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IL PROGRAMMA
DELLA SETTIMANA

DAL 9 AL 13 MAGGIO




LUNEDI 9 MAGGIO

INAUGURAZIONE:
COLAZIONE CON CLIZIA

Jolanda Restano incontra Clizia Incorvaia, Influencer

VIRUS RESPIRATORIO SINCIZIALE,
QUESTO SCONOSCIUTO

Jolanda Restano, moderatrice
con Mumistheceo, Content Creator e dott.ssa Pediatra

Chryssoula Tzialla

ACCOMPAGNARE LO SVILUPPO
MOTORIODAOA 12 MESI

Jolanda Restano, moderatrice
con Martina Panagia, Content Creator e Chiara Morelli,
chinesiologa pediatrica



MARTEDI 10 MAGGIO

PAVIMENTO PELVICO, FORSE
NON TUTTI SANNO CHE...

Jolanda Restano, moderatrice
con dott.ssa MariaChiara Alvisi, Ostetrica

_ IN CUCINA CON MARTYPAN: FACILI

RICETTE PERLO SVEZZAMENTO

Jolanda Restano, moderatrice
con Martina Panagia, Content Creator e dott.ssa
Marta Gelain, Nutrizionista



MERCOLEDI 11 MAGGIO

SKIN TO SKIN, IL CONTATTO
MAMMA E BEBE CHE FAVORISCE
L'ALLATTAMENTO

Jolanda Restano, moderatrice
con dott.ssa MariaChiara Alvisi, Ostetrica

SESSO IN GRAVIDANZA:
TUTTO QUELLO CHE AVRESTE
VOLUTO SAPERE

Jolanda Restano, moderatrice
con dott.ssa Francesca Calligaro, Psicologa e Sessuologa

STAND BY ME,
LA MAGIA DEL RICORDO

Jolanda Restano, moderatrice
con VideoConserve, dott.ssa C.Stellato, Psicologa-Psicoterapeuta e

Stella Pulpo, scrittrice




GIOVEDI 12 MAGGIO

CISTITE E ALTRI DISTURBI IN
€) 5211560' GRAVIDANZA, LE CURE NATURALI
ESISTONO!

Jolanda Restano, moderatrice
con dott. Luigi Fasolino, Ginecologo e Eleonora

Laurito, Content Creator

(2) ore21.30| RSV, GUIDA PER NEOGENITORI

Martina Panagia, moderatrice e content creator
con Julia Elle, Content Creator, dott.ssa Pediatrta
Valentina Paolucci, aka La Dottoressa dei Bambini



VENERDI 13 MAGGIO

Baby Led Weaning, dallo svezzamento tradizionale allo svezzamento
partecipato, consigli e ricette

Jolanda Restano, moderatrice
con Martina Panagia, Content Creator e dott.ssa Marta Gelain,

Nutrizionista

SALUTI E PREMIAZIONE

con Jolanda Restano - FattoreMamma

_ LA PAPPA E MIA E ME LA
GESTISCO 10!
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